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特 集
　

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
２
０
２
１

年
８
月
24
日
（
火
）
〜
９
月
５
日
（
日
）

の
日
程
で
行
わ
れ
、
22
競
技
で
開
催
さ
れ

る
予
定
で
す
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
１
９
６
４
年
に
東

京
で
第
２
回
大
会
が
行
わ
れ
、
そ
の
頃

は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
観
点
が
強

か
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
近
年
で

は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
が
「
競
技
ス
ポ
ー

ツ
」
と
し
て
捉
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

２
０
１
６
年
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
日
本
チ
ー
ム
が
ボ
ッ

チ
ャ
競
技
や
陸
上
競
技
な
ど
、
複
数
の
競

技
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
今
年
開

催
さ
れ
る
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
い

て
も
日
本
チ
ー
ム
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
機
運
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
青
森
県
内
で

も
例
年
８
〜
９
月
頃
に
青
森
県
の
主
催
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
ボ
ッ
チ
ャ
や
陸
上

競
技
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
な
ど
、
９

つ
の
競
技
が
あ
り
、
令
和
元
年
度
青
森
県

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
は
、
陸
上
競
技

の
４
６
９
人
の
参
加
を
始
め
、
各
競
技
で

数
多
く
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
他
、
全
国
大
会
で
あ
る
全
国
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

に
お
け
る
競
技
ス
ポ
ー
ツ
の
登
竜
門
と
し

て
個
人
、
団
体
の
競
技
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
青
森
県
か
ら
は
個
人
競
技
６
競
技

（
三
重
大
会
か
ら
７
競
技
）、
団
体
競
技
７

競
技
へ
選
手
団
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
な

か
で
も
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
精
神
障
害
部

門
）
は
全
国
３
位
に
な
る
な
ど
の
実
績
も

あ
り
ま
す
。
同
大
会
に
つ
い
て
は
、
令
和

８
年
に
青
森
県
で
の
開
催
が
内
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
や
ス
ポ
ー
ツ
大
会
な
ど
の
〝
競
技
ス

ポ
ー
ツ
〞
と
し
て
行
う
一
方
で
、〝
趣
味

や
余
暇
〞
と
し
て
障
が
い
者
が
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
た
交
流
や
、
運
動
を
楽
し
む
こ
と

を
目
的
と
し
て
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
教
室
が

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

青
森
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、

サ
ッ
カ
ー
や
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
車
い
す
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
、
様
々
な
ス
ポ
ー

ツ
の
体
験
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
自
ら
も

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
手
と
し
て

活
躍
し
て
い
る
同
協
会
理
事
長
の
高
杉
勝

彦
氏
は
、「
同
じ
障
害
を
も
つ
仲
間
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
相
談
が
あ
り
、
お
互
い
に

情
報
交
換
も
で
き
る
」
と
話
し
ま
す
。
同

協
会
事
務
局
の
中
川
敏
之
氏
は
、「『
競
技

ス
ポ
ー
ツ
』
で
は
、
勝
ち
負
け
や
上
手
下

手
に
と
ら
わ
れ
が
ち
で
す
が
、『
楽
し
む
』

こ
と
を
大
切
に
し
た
い
」
と
参
加
を
呼
び

か
け
ま
す
。

　

青
森
県
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ね

む
の
き
会
館
の
竹
内
雅
宣
氏
は
、「
障
害

者
が
日
常
生
活
の
中
で
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

み
な
が
ら
健
康
・
体
力
の
維
持
増
進
や
仲

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

青
森
県
内
の
競
技
ス
ポ
ー
ツ

　
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
向
け
て
、
ボ
ッ
チ
ャ
や
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

が
注
目
さ
れ
る
中
、
障
害
者
福
祉
施
設
で
は
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま

す
。
今
回
の
特
集
で
は
、
読
者
の
皆
さ
ま
に
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
、
青
森
県
の
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
の
状
況
や
参
加
で
き
る
場
所
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

469

298

96

85

83
73 54

10
4

令和元年度青森県障害者スポーツ大会参加人数
【提供：青森県障害福祉課】

■陸上競技
■フライングディスク
■卓球
■ボウリング
■バレーボール
■水泳
■ソフトボール
■ボッチャ
■アーチェリー

1,172人
個人競技1,035人
団体競技137人

（単位：人）

ボッチャでワイワイ、笑顔になります。
【提供：青森県身体障害者福祉センターねむのき会館】
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集特
間
づ
く
り
、
余
暇
活
動
の
幅
を
広
げ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
す
。
同
会
館
で
は
、

ボ
ッ
チ
ャ
や
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
健
康

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教

室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
同
教
室
は
普
段

ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会
が
少
な
い
障
が
い

者
に
向
け
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
各
教
室

の
開
催
日
程
は
ね
む
の
き
会
館
Ｈ
Ｐ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
は
、
競
技
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
参
加
す
る
場
合
で
も
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
楽
し
む
場
合
で
も
、
や
っ

て
み
た
い
と
い
う
本
人
の
気
持
ち
が
大
切

で
す
。
ま
た
、
障
が
い
者
が
ス
ポ
ー
ツ
を

行
う
際
は
、
本
人
の
思
い
を
支
え
る
ご
家

族
や
事
業
所
等
の
支
援
が
必
要
で
す
。

　

青
森
県
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ね

む
の
き
会
館
で
は
、
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

指
導
員
の
養
成
や
大
会
運
営
等
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
同
会
館
の

竹
内
氏
に
よ
る
と
、「
障
が
い
者
ス
ポ
ー

ツ
に
携
わ
る
人
材
は
ま
だ
ま
だ
不
足
し
て

お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
経
験
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
一
緒
に
盛
り
上

げ
た
い
方
や
興
味
の
あ
る
方
の
協
力
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
種
目
を
見
て

も
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
種
目
は
増
え
て
い

ま
す
が
、
青
森
県
内
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

全
体
の
競
技
人
口
は
ま
だ
ま
だ
多
い
と
は

言
え
な
い
状
況
で
す
。
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

に
関
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
手
に

取
っ
た
際
に
は
、
是
非
地
域
で
暮
ら
す
障

が
い
者
の
方
々
へ
、「
こ
ん
な
ス
ポ
ー
ツ

が
あ
る
ら
し
い
」「
体
験
会
に
行
っ
て
み

な
い
？
」
な
ど
地
域
全
体
で
声
を
か
け
、

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
多
く
の
方
に
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
が
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野

を
広
げ
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野
を
広
げ
た
い

やってみよう！気軽にできる障害者スポーツ

【基本ルール】

白いボールの近くにボールを投げた人が勝ち！

赤と青の各６球ずつのボールを「投げる」「転がす」

「他のボールに当てる」など、どんな方法でもＯＫ

①障害によりボールを投げることができなくても、

補助具を使って、自分の意思を介助者に伝えること

ができれば参加できます！

②ボールを転がす力の入れ方や、相手のボールを見

て戦略を立てる難しさもあり！

【参考：一般社団法人日本ボッチャ協会HP】

【基本ルール】

ディスタンス

ディスクを３回投げ、一番遠く

に飛ばした人が勝ち！

アキュラシー

アキュラシーゴールという輪の

中に向けて10回投げ、その通過

回数を競います。

アキュラシーゴールは、フラフープ

等で代用できます！

ボッチャ フライングディスク

ここがポイント

ここがポイント

遠くへ飛ばし
た方が勝ち！

青森県身体障害者福祉センターねむのき会館では用具の貸出を行っています。

【各お問合せ先】
　　青森県障害者スポーツ協会事務局
　　　青森市野尻字今田52－４　ねむのき会館
　　　　☎　０１７－７６４－３０５０

　　青森県身体障害者福祉センター　ねむのき会館
　　　青森市野尻字今田52－４　ねむのき会館
　　　　☎　０１７－７３８－５０３３

※ QRコードを読み取ると、HPをご覧いただけます。
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ボランティア活動　 福祉教育情報
子
育
て
世
代
と
つ
な
が
る
活
動

「
子
ど
も
宅
食〝
お
す
そ
わ
け
便
〞」が
ス
タ
ー
ト

　

令
和
２
年
11
月
に
三
沢
市
、
五
所
川
原

市
、
12
月
に
は
八
戸
市
に
お
い
て
「
こ
ど

も
宅
食
〝
お
す
そ
わ
け
便
〞」
が
県
内
で

は
じ
め
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
つ
な
が
り
に
く
い
子
育

て
世
代
の
こ
ど
も
や
ひ
と
り
親
等
と
、
つ

な
が
る
き
っ
か
け
を
つ
く
ろ
う
と
県
内

の
社
会
福
祉
法
人
や
子
ど
も
食
堂
を
運

営
す
る
県
内
の
団
体
が
実
施
主
体
と
な

り
、
食
材
等
を
自
宅
に
届
け
る
「
宅
配
」

と
１
か
所
に
食
品
を
集
め
て
好
き
な
も

の
を
自
由
に
持
ち
帰
っ
て
も
ら
う
「
フ
ー

ド
パ
ン
ト
リ
ー
」方
式
で
行
う
活
動
で
す
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
を
開
催

　

令
和
２
年
11
月
22
日
（
日
）
に
は
、
五

所
川
原
市
に
お
い
て
、
無
償
で
定
期
的
に

食
材
提
供
い
た
だ
け
る
こ
と
と
な
っ
た
生

活
協
同
組
合
コ
ー
プ
あ
お
も
り
並
び
に
青

森
県
民
生
活
協
同
組
合
と
県
社
協
と
の

協
定
式
と
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
、

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
」
で
は
、
コ
ー

プ
あ
お
も
り
等
か
ら
提
供
の
あ
っ
た
米

や
野
菜
、
冷
凍
食
品
、
菓
子
、
ジ
ュ
ー
ス

等
約
１
，
０
０
０
点
の
食
材
の
ほ
か
文
房

具
や
衣
類
等
も
並
び
、
エ
コ
バ
ッ
ク
を
持

参
し
た
約
４
５
０
人
の
親
子
連
れ
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
で
転
職
し
て
収
入
も
減
っ
た
。
子
育
て

世
帯
に
す
ご
く
助
か
る
取
り
組
み
」「
休

校
期
間
中
は
、
給
食
が
な
く
な
り
食
材
費

が
か
か
っ
て
大
変
だ
っ
た
。
食
品
が
も
ら

え
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
で
き
て
う
れ

し
い
」
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
食
材
を
提
供
い
た
だ
い
た
コ
ー

プ
あ
お
も
り
の
小
池
伸
二
理
事
長
は

「
思
っ
て
い
た
よ
り
多
く
の
方
が
訪
れ

た
。
今
後
は
も
っ
と
多
く
提
供
で
き
る
よ

う
考
え
た
い
」
と
心
強
い
お
話
が
あ
り
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
や
ヨ
ガ
体

験
、ス
ラ
イ
ム
づ
く
り
、餅
つ
き
等
、様
々

な
催
し
も
行
わ
れ
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

三
沢
市
、五
所
川
原
市
、八
戸
市
で
ス
タ
ー
ト

　

こ
の
活
動
の
皮
切
り
と
な
っ
た
三
沢

市
で
は
、
社
会
福
祉
法
人
楽
晴
会
や
民
生

児
童
委
員
等
が
、
12
月
に
実
施
し
た
八
戸

市
で
は
、
社
会
福
祉
法
人
や
子
ど
も
食
堂

を
運
営
す
る
９
団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
に
出

来
る
範
囲
で
、
宅
配
や
フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

３
市
で
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
の
活
動
に

は
、
延
べ
２
，
３
０
０
人
以
上
の
親
子
連

れ
が
参
加
し
、
盛
況
な
ス
タ
ー
ト
と
な
り

ま
し
た
。
３
市
に
お
い
て
は
、
今
後
２
ケ

月
に
１
回
程
度
開
催
す
る
予
定
と
し
て

い
ま
す
。

活
動
の
輪
の
広
が
り

　

こ
の
活
動
は
、
社
会
福
祉
法
人
や
企

業
、
地
域
の
各
種
団
体
、
地
域
の
活
動
者

が
参
画
し
て
実
施
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
取

組
の
輪
は
着
実
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
特

に
、
食
材
等
を
提
供
し
た
い
、
配
達
等
に

協
力
し
た
い
と
い
う
企
業
や
農
業
団
体
、

商
工
団
体
等
か
ら
の
問
い
合
せ
も
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

県
社
協
で
は
、
今
後
、
多
く
の
共
感
者

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
の
活
動

の
実
施
市
町
村
の
拡
大
と
地
域
へ
の
定

着
、
そ
し
て
何
よ
り
、
子
育
て
世
代
の
親

や
こ
ど
も
が
地
域
の
誰
か
と
つ
な
が
り

が
広
が
る
こ
と
を
願
い
、
活
動
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

〝
お
す
そ
わ
け
便
〞
と
は

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

東北労働金庫⻘森県本部 ⻘森市本町 3 丁目 3-11 ☎017(777)6165        2021 年 1 月作
成 

マ イ カ − ロ − ン 

Web 事前審査 
ネットでカンタン ネットでご予約 

ローン相談ご来店予約 

東 北 ろ う き ん 

ボランティア活動　 福祉教育情報

協定式では、子ども達へ多くの
食品が手渡されました。

長蛇の列ができ、後続の方々
にも行き渡るほどの多くの
食品等が並びました。

ヨガ体験には子どもからお年
寄りまで、多くの方々が参加
しました。
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ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

誰
も
が「
書
」を
楽
し
め
る
よ
う
に

　

俊
文
書
道
会
は
、平
成
11
年
か
ら
障
が
い

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
誰
で
も
書
を
楽
し
む

こ
と
を
目
的
に
ス
タ
ー
ト
。毎
週
１
回
土
曜

日
に
開
催
さ
れ
、21
年
続
く
教
室
で
す
。

　

西
里
さ
ん
は
小
学
校
の
頃
に
書
道
を
始

め
、24
歳
に
特
別
支
援
学
校
の
教
員
に
な
っ

て
学
校
で
書
道
を
教
え
て
い
ま
し
た
が
、

転
勤
と
な
り
教
え
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
、「
書
道
を
続
け
た
い
」

と
い
う
教
え
子
の
声
を
受
け
、
自
宅
で
活

動
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
書
道

会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
当
時
は
５
名
だ
っ

た
会
員
も
ク
チ
コ
ミ
で
広
が
り
、
現
在
で

は
小
学
生
か
ら
60
歳
代
ま
で
の
34
名
に
増

え
、
そ
の
う
ち
26
名
は
、
発
達
障
が
い
や

聴
覚
障
が
い
、
肢
体
不
自
由
な
ど
、
様
々

な
障
が
い
を
も
つ
会
員
が
通
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
の
び
の
び
と
し
た
感
性
で
書
く
作

品
は
数
々
の
受
賞
を
し
て
お
り
、
会
員
た

ち
の
や
る
気
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

「
書
」を
通
じ
た
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

　

西
里
さ
ん
は
「
書
の
活
動
を
通
じ
て
、

障
が
い
が
あ
っ
て
も
自
己
表
現
し
て
思
い

を
伝
え
る
こ
と
が
大
切
。
そ
し
て
、
そ
の

思
い
を
理
解
し
て
く
れ
る
人
と
つ
な
が
り

合
え
る
居
場
所
に
し
た
い
」
と
、
今
後
も

障
が
い
者
と
健
常
者
が
共
生
し
生
き
が
い

を
育
む
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
話
し

ま
す
。

　

毎
年
９
月
中
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
、
ラ

ピ
ア
（
八
戸
市
）
や
常
盤
ふ
る
さ
と
資
料

館
あ
す
か
（
藤
崎
町
）
な
ど
、
各
地
で
展

覧
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
こ
と
な
く

自
由
で
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
を
感
じ
る
味
わ

い
深
い
書
を
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

特
性
を
理
解
し
個
性
を
引
き
出
す

　
「
オ
ッ
ケ
ー
」「
と
て
も
い
い
よ
」「
１
０
０

点
」「
最
高
だ
」
な
ど
と
、
一
筆
ご
と
に
西

里
さ
ん
は
褒
め
て
い
き
ま
す
。「
否
定
は
せ

ず
、
い
い
と
こ
ろ
を
褒
め
る
こ
と
で
良
さ

を
伸
ば
し
、
個
性
を
引
き
出
し
て
い
く
」

な
ど
、
そ
の
障
が
い
の
特
性
に
あ
わ
せ
た

指
導
方
法
に
特
徴
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
本
人
が
書
き
た
い
言
葉
を
、
会

話
の
中
で
探
し
た
り
、
何
気
な
く
日
々
感

じ
た
こ
と
を
メ
モ
し
て
も
ら
い
、
そ
れ
を

題
材
に
し
て
、
自
分
の
気
持
ち
を
筆
で
表

現
で
き
る
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

　
八
戸
市
内
の
あ
る
住
宅
街
の
一
角

に
、
健
常
者
の
ほ
か
、
様
々
な
障
害

を
も
つ
方
が
通
う
無
償
の
書
道
教
室

が
あ
り
ま
す
。

　
教
室
を
開
い
て
い
る
西
里
俊
文
さ

ん
（
51
歳
）
は
、
県
立
八
戸
聾
学
校

教
諭
を
し
て
い
る
か
た
わ
ら
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
活
動
を
続
け
、
多
く
の

生
徒
や
メ
デ
ィ
ア
が
教
室

に
訪
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、「
俊
文
書
道
会
」

に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
！

自閉症がある亮介さんは三戸町から
15年通っています。
近隣のお菓子屋さんが彼の書を気に入
り、店に展示しているそうです。

ダウン症がある京香さんは、就労先の臨時
収入を題材にして「るんるん ボーナス１万円
ヤッター」と嬉しさを表現。
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社
会
福
祉
施
設
等
の

応
援
職
員
派
遣
支
援
事
業

●
36
法
人
の
登
録

　

世
界
的
に
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
す
が
、
青
森

県
内
で
も
飲
食
店
や
介
護
施
設
等
で
ク
ラ

ス
タ
ー
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
多
く
の
方
々
も

不
安
を
抱
え
な
が
ら
過
ご
し
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

県
社
協
で
は
、
社
会
福
祉
施
設
等
で
働

く
職
員
が
感
染
症
等
に
罹
患
し
た
場
合
で

も
事
業
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
で
き
る
体
制
を

構
築
す
る
こ
と
を
目
的
に
、「
令
和
２
年
度

社
会
福
祉
施
設
等
の
応
援
職
員
派
遣
支
援

事
業
」
を
青
森
県
か
ら
受
託
し
て
い
ま
す
。

　

青
森
県
内
の
介
護
保
険
事
業
を
展
開
し

て
い
る
社
会
福
祉
法
人
へ
意
向
調
査
を
実

施
し
、
い
た
だ
い
た

意
見
を
参
考
に
、
要

領
等
を
取
り
ま
と

め
、
各
社
会
福
祉
法

人
に
登
録
を
呼
び
か

け
ま
し
た
。
令
和
２

年
９
月
１
日
現
在
で

36
法
人
に
登
録
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

●
玉
突
き
方
式
で
サ
ー
ビ
ス
継
続
へ

　

本
事
業
は
、
感
染
者
が
発
生
し
た
施
設

に
対
し
て
、
ま
ず
同
一
法
人
内
か
ら
支
援

を
行
い
、
そ
れ
に
伴
い
職
員
が
不
足
す
る

施
設
に
対
し
、
他
の
法
人
か
ら
応
援
職
員

を
派
遣
す
る
い
わ
ゆ
る
「
玉
突
き
方
式
」

に
よ
る
支
援
活
動
で
す
（
左
記
ス
キ
ー
ム

参
照
）。

　

現
在
、
派
遣
ま
で
至
っ
た
事
例
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
災
害
時
も
含
め
て
、
法
人
連

携
に
よ
る
相
互
の
支
援
体
制
が
必
要
で
あ

る
た
め
、
今
後
も
登
録
い
た
だ
け
る
社
会

福
祉
法
人
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
ご
協

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
必
ず『
つ
な
が
る
』重
層
的
支
援

　

令
和
２
年
６
月
、
社
会
福
祉
法
の
一
部

が
改
正
（
令
和
３
年
度
施
行
予
定
）
さ
れ
、

市
町
村
を
実
施
主
体
と
す
る
重
層
的
支
援

体
制
整
備
事
業
が
新
た
に
創
設
さ
れ
ま
し

た
。

　

青
森
県
内
で
は
令
和
２
年
度
、
10
町
村

で
モ
デ
ル
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
県

社
協
で
は
９
町
村
か
ら
委
託
を
受
け
て

「
つ
な
が
り
」
を
支
援
す
る
多
機
関
協
働

に
よ
る
包
括
的
な
相
談
支
援
体
制
の
構
築

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

●『
協
働
』『
参
加
』『
伴
走
』

　

新
た
な
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

は
、
既
存
の
各
相
談
窓
口
を
包
括
的
な
相

談
の
入
口
と
し
つ
つ
、
①
多
機
関
協
働
に

よ
る
支
援
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
、
②
参
加

支
援
、
③
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
に
よ
る
継
続
的

な
伴
走
支
援
等
の
３
つ
の
新
規
事
業
を
創

設
。
市
町
村
の
創
意
工
夫
で
、
複
合
課
題

を
抱
え
る
対
象
者
か
ら
の
相
談
を
円
滑
に

つ
な
ぐ
仕
組
み
を
つ
く
り
、
課
題
解
決
を

図
り
な
が
ら
、
地
域
の
中
で
役
割
を
持
っ

て
自
分
ら
し
く
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

●
市
町
村
の
取
り
組
み
に
期
待

　

新
た
な
事
業
は
、
実
施
を
希
望
す
る
市

町
村
の
主
体
的
申
請
に
基
づ
く
任
意
事
業

と
な
っ
て
い
ま
す
。
既
存
の
相
談
支
援
事

業
と
新
た
に
創
設
さ
れ
る
事
業
と
が
相
互

に
重
な
り
合
い
、
多
機
関
が
相
互
理
解
と

役
割
を
担
い
な
が
ら
対
象
者
本
人
に
寄
り

添
い
、
伴
走
す
る
体
制
を
構
築
し
て
い
く

た
め
に
各
市
町
村
の
積
極
的
な
取
り
組
み

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て

重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

が
創
設
さ
れ
ま
し
た

発 信!
県 社 協

※厚生労働省説明資料より引用

青森県社会福祉施設等の応援職員派遣支援事業スキーム
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ふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーふくしワーククLINLINLINLINEEふくしワークLINE
ご
利
用
く
だ
さ
い
‼

保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
公
表
シ
ス
テ
ム
」

に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
登
場
！

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
の
外
部
評
価
に
つ
い
て

　

青
森
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
保
育
士
等
を
対
象
と
し
た
無
料

職
業
紹
介
や
人
材
確
保
に
係
る
研
修
講

座
等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
は
、
保
育
現
場
へ
の
就
職

に
役
立
て
い
た
だ
く
「
保
育
士
向
け
就
職

サ
ポ
ー
ト
講
座
」
を
６
月
と
１
月
に
そ
れ

ぞ
れ
青
森
・
弘
前
・
八
戸
の
３
市
で
開
催

し
ま
し
た
。
内
容
は
再
就
職
に
役
立
つ
制

度
の
紹
介
「
知
っ
ト
ク
情
報
提
供
」
や
現

場
で
す
ぐ
に
活
か
せ
る
「
リ
ト
ミ
ッ
ク
講

座
」
等
を
行
い
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
27
人

の
参
加
が
あ
り
、
就
職
に
向
け
た
準
備
と

個
別
相
談
を
行
い
ま
し
た
。

　

求
職
ま
た
は
求
人

登
録
は
、
ネ
ッ
ト
で

も
手
軽
に
で
き
ま
す
。

「
青
森
県
保
育
士
人
材

バ
ン
ク
」
に
ア
ク
セ

ス
し
て
く
だ
さ
い
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
の
情
報

を
検
索
で
き
る
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
情
報
公

表
シ
ス
テ
ム
」
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
が
で
き
ま
し
た
。

　

青
森
県
内
の
対
象
事
業
所
約
２
，

７
０
０
件
の
情
報
を
順
次
公
表
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
以

下
「
事
業
所
」）
の
質
の
向
上
と
利
用
者

等
の
サ
ー
ビ
ス
選
択
に
役
立
て
て
い
た
だ

く
こ
と
を
目
的
に
、
外
部
評
価
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
流
行
し
て
い
る
た
め
、
外
部
評
価
の

調
査
員
は
、
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
し
な

が
ら
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
評
価
を

受
審
す
る
事
業
所
の
希
望
に
よ
り
、
オ
ン

ラ
イ
ン
に
よ
る
調
査
も
行
い
ま
し
た
。

　

事
業
所
の
皆
様
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
調

査
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
ま

す
。

　

外
部
評
価
の
結
果
は
、

ワ
ム
ネ
ッ
ト
で
公
開
し

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

iPhoneをご利用の方

アプリダウンロード
Androidをご利用の方

リズムに合わせカラーボード踏みに挑戦‼

オンラインで聞き取りをする調査員

査
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
ま

ワ
ム
ネ
ッ
ト
で
公
開
し

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

※厚生労働省「介護サービス情報公表システム」より引用



「お客さまの安心と満足」を
お届けするために。

【青森支店】
【八戸支店】

〒030-0823 青森市橋本2-19-3 三井住友海上青森ビル４階
〒031-0081 八戸市柏崎1-11-18 シエナビル４階

TEL︓017-718-5559 FAX︓017-718-5554
TEL︓0178-43-3351 FAX︓0178-43-3354

自動車保険 病気・ケガ
の保険

すまいの
保険

就労不能に
備える保険

損害賠償の
補償

従業員の
退職金対策

保険をはじめ、あらゆる場面でお客さまをサポートいたします。

福祉に関わる皆様へ

暮らしのなかにある

さまざまな「もしも」を

しっかりサポート

いたします！

青森市新町２丁目 8-26 TEL 017-777-8111（青森本部）

火災共済 自動車共済 医療総合保障共済

いつものように

いつまでも

ＮＥＷ！

地震危険補償特約

編集
後記

　今年度もご覧いただきありがとうご
ざいました。来年度も引き続き皆様に
青森県内の福祉情報を伝えられるよ
う、頑張ります。
　今後もよろしくお願いいたします。

http://aomoricolony.jp/

地域に根差したさまざまな製品を
確かな企画力と生産技術でお届けします。

ネットワーク構築・
システム構築

オンデマンド印刷・
シール印刷

圧着ハガキ・DM・
タンザックカレンダー

ホームページ作成・
CD-ROM作成

商業デザイン
（企画・提案・作成他）

　　  総合印刷
（チラシ・厚紙印刷・UV印刷

パンフレット・ポスター 他）

〒０３０-０９４３ 青森市幸畑字松元62-3
〒０３９-１１６４ 八戸市下長6丁目11-13
〒１６５-００２３ 東京都中野区江原町2-6-2

TEL（017）738-2021・FAX（017）738-6753
TEL（0178）29-1001・FAX（0178）29-1003
TEL（03）5996-2761・FAX（03）5996-2760

■営業本部
■八戸営業所
■東京営業所

みなさまの善意に感謝！
（令和２年10月～令和３年１月）
■青森県社会福祉協議会への寄附（敬称略）
寄附金
・公認会計士・税理士　小野寺高事務所 40,407円
・株式会社　山田組 136,959円
・青森いづみ会 80,465円
・あすなろ女声合唱団 43,266円
・匿名希望（3名） 35,800円

■青森県善意銀行への預託（敬称略）
・特定非営利活動法人つがる夢庭志仙会 現金318,679円
・特定非営利活動法人クロスワイズ 絵本15冊
・一般社団法人生命保険協会青森県協会 車椅子15台
・青森県火災共済協同組合 車椅子7台
・青森県信用組合 未使用切手：12枚
 使用済み切手：2.8kg、未使用はがき：1,197枚
 未使用カード：１枚
・株式会社トヨタレンタリース青森 車椅子15台（1施設3台）
・青森ヤクルト販売株式会社 車椅子20台
・フコク生命青森支社外野倶楽部　会長 中山 祐 様
 タオル300本（各100本×3ヶ所）
・明治安田生命保険相互会社　青森観光通営業所
 タオル　22本
・日本原燃株式会社 日本原燃ふれあいコンサート
・おいらせ町長　成田 隆 様 ①粉ミルク300g　144缶
 ②粉ミルク（アレルギー対応）800g　8缶
・大鰐町学校給食センター
 「美味しい防災食肉じゃが」レトルトパウチ　100食
・病厄除守護神　廣田神社
 11月23日に行われる新嘗祭にて神様にお供えされた神饌
・有限会社中里エアサービス　代表 長利 弘貴 様
 米　30キロ×10袋　300㎏
・株式会社龍角散 服薬ゼリー「お薬飲めたね」　29箱
 のどすっきりのど飴　　　 　　84箱
・Ｒethinkあおもりこども食堂プロジェクト
 たかたのゆめ（２合入）　1,000食　他
  ※福祉施設や必要とする方々等とマッチングを行い配分しました。


