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特 集

 

食
品
を
届
け
る
こ
と
が
目
的
で
は
な
い

　

社
会
的
に
孤
立
し
が
ち
な
子
育
て
家
庭

等
に
対
し
、
定
期
的
に
食
品
等
を
支
援
す

る
活
動
が
「
こ
ど
も
宅
食 

お
す
そ
わ
け

便
」
で
す
。
無
料
で
食
品
を
届
け
る
こ
と

を
通
し
て
、
孤
立
し
が
ち
な
子
育
て
家
庭

等
と
つ
な
が
り
を
持
ち
続
け
、
支
援
に
つ

な
が
り
に
く
い
家
庭
が
い
ざ
と
い
う
時
に

相
談
し
や
す
い
環
境
を
作
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　

青
森
県
社
協
が
指
定
す
る
県
内
各
地
域

の
約
50
団
体
が
運
営
主
体
と
な
っ
て
、
令

和
２
年
11
月
に
ス
タ
ー
ト
し
、
青
森
県
内

４
地
域
で
現
在
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
約
４
５
０
を
超
え
る
方
々

か
ら
食
品
等
を
寄
贈
い
た
だ
き
、
約

１
万
４
千
人
の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま

し
た
。
多
く
の
県
民
の
善
意
を
子
育
て
家

庭
に
届
け
る
こ
の
活
動
は
、
各
地
域
の
ス

タ
ッ
フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約
７
千
５
百
人

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
令
和
３
年
７
月
ま
で
の
累
計
値
）

子
育
て
家
庭
と
の
つ
な
が
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

こ
ど
も
宅
食 

お
す
そ
わ
け
便

県内の実施状況

※パントリーとは
指定場所の指定時間内
に、申込不要で自由に
出入りし、好きなもの
を選んで持ち帰る利用
形態のこと。

青森市

2021.3～

2020.11～

2020.11～

2020.12～

五所川原市

三沢市

八戸市・階上町

運営は社会福祉施設が中心
ながら、多くの民生
委員も活動に協力。

毎回地元のパンやタマゴが寄
贈。運営は民生委員
も協力。

地元農家や商店からの寄贈多
数。民生委員や保育施設が運営
で協力。

こども食堂の運営者中心に活
動。毎回市民や企業からの寄贈
が多い。

その１ 複数の利用形態
「つながってもいい」距離感に合わせて、「つながり」の接近度を変えても
対応できるように、次の３つを基本に複数の利用形態を設定しています。
　①自宅への配達：運営者や運営協力者が自宅等に梱包食品を配達します。
　②指定場所での受け取り：指定場所で梱包食品を受け取ります。
　③パントリー（※）：指定場所で好きなものを選んで持ち帰ります。

その７ 無償での労力提供
運営者には、謝礼や旅費は払われず、
全て無償で労力を提供していただいて
います。

その２ 利用時の申込が不要
誰もが利用できるよう「つながり」の
ハードルを下げるために、必ず申込不
要の利用形態を設定しています。

その６ 無償提供された食品
利用者に提供する食品は、購入し
た商品ではなく、無償提供された
ものを提供することを基本として
います。

その３ 対象者を限定しない
誰もが利用できるよう「つながり」
のハードルを下げるために、「生活
困窮者」や「ひとり親家庭」など
と対象を限定していません。

その５ 相談できる場所の確保
「つながり」の確保のため、こども宅食 おすそわけ便
以外の日も相談できる場所を確保しています。

その４ 複数の運営主体で実施
公正さを担保するため、複数の運営主体で実施しています。

こども宅食
おすそわけ便
７つの特徴
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長い行列と渋滞は「こども宅食 おすそわけ便」
の名物に。

 

広
い
間
口
で
支
援
に
つ
な
げ
る
！

　

「
こ
ど
も
宅
食 

お
す
そ
わ
け
便
」
は
、

食
品
等
を
届
け
る
こ
と
自
体
が
目
的
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
食
品
等
の
配
達
を
入
口
に

し
て
、
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
既
存

の
制
度
に
よ
る
支
援
や
、
制
度
の
狭
間
の

課
題
へ
の
支
援
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
意
識

し
て
い
ま
す
。

　

「
こ
ど
も
宅
食 
お
す
そ
わ
け
便
」
の

利
用
か
ら
支
援
に
つ
な
が
っ
た
事
例
を
紹

介
し
ま
す
。

 

事
例
① 

 

新
し
い
制
服
を
用
意
し
て
あ
げ
た
い 

　

２
人
の
子
を
持
つ
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
。

長
男
の
制
服
を
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
で

購
入
し
て
用
意
し
た
が
、
そ
の
こ
と
を
馬

鹿
に
さ
れ
て
泣
い
て
帰
っ
て
来
た
。
新
学

期
ま
で
あ
と
わ
ず
か
し
か
時
間
が
な
い
が
、

入
学
費
用
が
重
な
り
お
金
が
足
り
な
い
。

　

→
就
学
費
援
助
制
度
の
申
請
に
同
行
す

る
と
と
も
に
、「
青
森
し
あ
わ
せ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
で
は
制
服
を
緊
急
支
援
。

 

事
例
② 

 

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
通
勤
も
で
き
な
い 

　

夫
と
子
３
人
の
５
人
家
族
。
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
仕
事
が
減
り
、
家
賃
も
光
熱
費
も

滞
納
。
仕
事
に
行
き
た
く
て
も
通
勤
の
た

め
の
ガ
ソ
リ
ン
代
も
な
い
。

　

→
住
居
確
保
給
付
金
や
緊
急
小
口
資
金

の
申
請
に
同
行
。「
青
森
し
あ
わ
せ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
で
は
ガ
ソ
リ
ン
代
を
緊
急
支
援
。

 

広
が
る
お
す
そ
わ
け
便

　

「
こ
ど
も
宅
食 

お
す
そ
わ
け
便
」
は
、

活
動
を
継
続
す
る
だ
け
で
な
く
、
新
た
な

取
組
も
始
め
て
い
ま
す
。

　

「
若
者
よ
、
腹
を
満
た
せ
」
が
合
言
葉

の
「
お
す
そ
わ
け
便
＋
（
プ
ラ
ス
）」
は
、

中
高
生
世
代
の
本
人
と
相
談
機
関
が
つ
な

が
る
き
っ
か
け
づ
く
り
の
活
動
で
、
カ
ッ

プ
ラ
ー
メ
ン
や
女
性
用
品
等
の
配
布
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

「
お
す
そ
わ
け
便
じ
ょ
い
ふ
る
」
は
、

女
性
用
品
の
無
償
提
供
を
通
じ
て
相
談
機

関
と
つ
な
が
る
き
っ
か
け
づ
く
り
の
活
動

で
す
。
恥
ず
か
し
さ
を
感
じ
ず
に
利
用
で

き
る
よ
う
、
牛
丼
や
ク
ッ
キ
ー
、
タ
ピ
オ

カ
ド
リ
ン
ク
な
ど
の
無
償
提
供
と
合
わ
せ

て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
「
こ
ど
も
宅
食 

お
す
そ
わ

け
便
」の
取
組
に
ぜ
ひ
ご
注
目
く
だ
さ
い
！

 

つ
な
が
る
こ
と
を
焦
ら
な
い

　

こ
の
活
動
で
、
困
っ
て
い
る
方
が
す
ぐ

に
支
援
に
つ
な
が
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
つ
な
が
る
こ
と
を
焦
ら
ず
に
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。

　

伝
え
続
け
て
い
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、

『
少
し
だ
け
ど
「
お
す
そ
わ
け
」
し
ま
す

か
ら
、
遠
慮
し
な
い
で
利
用
し
て
ね
。
も

し
何
か
不
安
な
こ
と
や
心
配
な
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
相
談
し
て
も
い
い
と
思
っ
た

時
で
い
い
か
ら
、
い
つ
で
も
私
た
ち
に
声

を
か
け
て
ね
。』
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人
が
、
私
た

ち
と
つ
な
が
っ
て
く
れ
る
時
を
焦
ら
ず

に
、
待
っ
て
い
る
。
そ
ん
な
活
動
で
す
。

「こども宅食 お
すそわけ便」は、
各地域、２ヶ月
に１回の頻度で
開催中！

お問い合わせは電話やメールで！
電　話：017-723-1391（代表）
メール：shiawase@aosyakyo.or.jp

最新の開催情報や活動の詳細は、
青森県社協のＨＰに掲載しています。

生協などから無償で定期的に寄贈いただ
く食品は、各地域で１回あたり1000点
以上を用意。

申込不要のパントリー式の運営会場は、１時間
ほどで食品がなくなってしまう盛況ぶり。

　自宅配達は事前の申込が
必要ですが、各地域で激戦
の競争率です。
　パンやタマゴ、野菜、お
米などを袋に梱包し、受け
取りを希望した方の自宅に
お届けしています。
　車が無い、人目が気にな
る人のために活動を続けて
います。

自宅への配達が
� 大人気！

詳しくご覧になりたい方は
「こども宅食 おすそわけ便」
� で検索！
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ボランティア活動　� 福祉教育情報
　
　
人
と
人
と
が
支
え
合
う
社
会
へ

　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
実
践
セ
ミ
ナ
ー
開
催

　

令
和
３
年
６
月
22
日
、
住
民
相
互
の
支

え
合
い
活
動
実
践
者
の
報
告
等
を
通
じ

て
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら

し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
地

域
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
実
践
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

被
災
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
講
演

　
「
被
災
地
支
援
を
通
し
て
今
伝
え
た
い

こ
と
～
何
も
せ
ず
に
後
悔
し
た
く
な
い

～
」
と
題
し
た
講
演
で
は
、
岩
手
県
二
戸

市
の
ス
ー
パ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
岩が

ん

誦し
ょ
う

坊ぼ
う

ク
ラ
ブ
の
田
口
由
太
郎
氏
を
講
師
に
迎

え
、
自
ら
の
被
災
地
で
の
活
動
紹
介
を
通

し
て
、
人
と
人
と
が
支
え
合
う
大
切
さ
を

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
に
伝
え
ま
し
た
。

　

平
成
７
年
１
月
17
日
に
発
生
し
た
阪
神

淡
路
大
震
災
の
被
災
地
の
現
状
を
テ
レ
ビ

で
見
た
田
口
氏
は
、
居
て
も
た
っ
て
も
い

ら
れ
ず
、
岩が

ん

誦し
ょ
う

坊ぼ
う

ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
ー
２

人
と
自
家
用
車
で
現
地
に
向
か
い
、
テ
レ

ビ
で
見
た
も
の
よ
り
深
刻
な
光
景
を
目
の

当
た
り
に
し
ま
し
た
。
被
災
者
の
声
に
耳

を
傾
け
、
家
屋
か
ら
の
荷
物
出
し
や
炊
出

し
等
、
約
10
日
間
に
わ
た
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
と
し
て
、

「
仲
間
や
被
災
地
で
出
会
っ
た
方
々
等
、

多
く
の
縁
と
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
活

動
が
で
き
た
。
人
生
は
一
度
き
り
、
後
悔

し
な
い
よ
う
に
生
き
る
こ
と
が
大
切
」
と

話
し
ま
し
た
。

地
域
で
の
取
組
み
と

�

課
題
に
つ
い
て
の
意
見
交
換

　
「
地
域
の
支
え
合
い
活
動
～
地
域
の
宝
物

発
表
会
～
」と
題
し
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
で
は
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人
な

ん
ぶ
ね
っ
と
の
四
戸
泰
明
氏
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
迎
え
、
パ
ネ
リ
ス
ト
３
名
が

各
地
域
で
の
取
組
み
を
発
表
し
、
課
題
に

つ
い
て
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

三
沢
市
の
山
村
悦
子
氏
は
、
よ
さ
こ
い

交
流
会
や
海
外
料
理
体
験
を
通
し
た
国
際

交
流
な
ど
の
地
域
の
特
徴
を
活
か
し
た
活

動
、
介
護
予
防
や
ヨ
ガ
教
室
、
マ
ス
ク
づ

く
り
等
の
趣
味
活
動
に
つ
い
て
発
表
し
ま

し
た
。

　

平
川
市
の
葛
西
勇
人
氏
は
、「
サ
ロ
ン

活
動
で
自
分
が
用
意
し
た
お
菓
子
を
参
加

者
が
食
べ
て
く
れ
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

お
菓
子
選
び
を
参
加
者
に
任
せ
る
よ
う
に

し
た
と
こ
ろ
、
主
体
的
に
参
加
し
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
、
運
営
側
の
負
担
も
減
っ

た
」
と
、
さ
り
げ
な
い
工
夫
か
ら
学
ん
だ

事
例
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

五
所
川
原
市
の
菊
池
義
孝
氏
は
、
活
動

に
協
力
し
て
く
れ
る
人
材
不
足
に
つ
い
て

課
題
が
あ
る
こ
と
を
話
し
、「
運
営
側
も

楽
し
む
こ
と
が
大
事
」
と
話
し
ま
し
た
。

阪神淡路大震災後、東日本大震災や
熊本地震、北海道胆振東部地震等、
多くの被災地支援をしてきた田口氏。

阪神淡路大震災で田口氏が
目の当たりにした光景　　

パネリストの皆様（左から）
細谷おらほの寺子屋運営委員会 山村氏
南田中ふれあいの場実行委員会 葛西氏
みなみ広田町内会 菊池氏



5　青森県社協だより NO.64

AFツール-2019-5369-1909007　7月30日

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト

　

平
内
町
在
住
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
今こ
ん

恵え

美み

子こ

さ
ん
。「
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型

ほ
・
だ
あ
ち
ゃ
」
で
、
自
分
の
感
性

を
活
か
し
た
絵
画
の
制
作
を
精
力
的

に
行
っ
て
い
る
、
今
さ
ん
に
ス
ポ
ッ

ト
ラ
イ
ト
！

絵
が
あ
っ
た
か
ら

�

自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る

　

青
森
市
石
江
に
あ
る
「
ほ
・
だ
あ

ち
ゃ
」
は
、
美
術
館
の
よ
う
な
モ
ダ
ン
な

建
物
で
す
。

　

「
み
な
さ
ん
の
作
品
に
と
て
も
刺
激
を

受
け
ま
す
。」
と
語
る
の
は
、
今
恵
美
子

さ
ん
。
ひ
と
き
わ
想
像
を
掻
き
立
て
る
今

さ
ん
の
絵
画
は
、
障
害
者
ア
ー
ト
展
で
高

く
評
価
さ
れ
、
平
成
30
年
に
開
催
さ
れ
た

Ａ
ｒ
ｔ 

ｔ
ｏ 

Ｙ
ｏ
ｕ
！
第
４
回
東
北
障

が
い
者
芸
術
公
募
展
の
優
秀
賞
・
三
菱
商

事
賞
に
輝
き
ま
し
た
。
ま
た
、
地
元
平
内

町
か
ら
文
化
賞
も
受
け
、
令
和
２
年
６
月

に
地
域
の
み
な
さ
ん
の
協
力
で
、
ホ
タ
テ

広
場
で
個
展
も
開
催
し
ま
し
た
。

は
じ
め
の
一
歩

　

17
歳
の
と
き
に
い
じ
め
に
遭
っ
た
今
さ

ん
は
、
統
合
失
調
症
を
患
い
ま
し
た
。
不

眠
障
害
や
対
人
恐
怖
症
を
抱
え
、
自
傷
行

為
を
す
る
ま
で
に
陥
り
、
人
生
の
希
望
を

見
い
だ
せ
な
い
毎
日
が
続
き
ま
し
た
。
そ

ん
な
と
き
友
人
の
勧
め
で
、
ア
ー
ト
に
触

れ
る
こ
と
が
で
き
る
「
ほ
・
だ
あ
ち
ゃ
」

の
見
学
を
し
ま
し
た
。
吹
雪
の
日
、
や
っ

と
の
思
い
で
辿
り
着
い
た
場
所
で
、
自
分

の
気
持
ち
を
何
も
言
え
な
い
で
い
た
今
さ

ん
。
見
学
の
帰
り
際
、
勇
気
を
ふ
り
し

ぼ
っ
て
「
人
形
を
飾
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。」

と
伝
え
る
と
、
理
事
長
の
佐
藤
さ
ん
は
快

く
引
き
受
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

趣
味
で
紙
人
形
を
作
っ
た
り
、
イ
ラ
ス

ト
を
書
く
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、
本
格

的
に
絵
を
描
き
始
め
た
の
は
平
成
26
年
か

ら
。
他
の
利
用
者
の
自
由
な
発
想
に
衝
撃

を
受
け
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
現
在
、

「
ほ
・
だ
あ
ち
ゃ
」
に
は
今
さ
ん
の
多
く

の
作
品
が
保
管
さ
れ
て
お
り
「
部
屋
が
絵

で
埋
ま
っ

て
し
ま
っ

た
。」
と

理
事
長
の

佐
藤
さ
ん

は
嬉
し
そ

う
に
話
し

ま
す
。

「
東
京
で
個
展
を
開
き
た
い
」

�

夢
に
む
か
っ
て
！

　

「
毎
回
、
ひ
と
つ
の
絵
の
中
に
ス
ト
ー

リ
ー
を
考
え
る
ん
で
す
。
人
間
と
自
然
と

の
共
存
を
意
識
し
て
い
ま
す
。
人
間
に
は

い
ろ
ん
な
面
が
あ
る
か
ら
、
毎
回
違
う
絵

に
な
り
ま
す
。」
と
語
る
今
さ
ん
。
絵
を

描
く
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ

り
ま
し
た
。「
一
生
懸
命
や
っ
て
い
る
と

見
て
く
れ
る
人
が
い
る
ん
で
す
。
居
場
所

が
な
い
と
思
っ
て
い
た
地
元
の
平
内
町
も

好
き
に
な
っ
て
、
今
は
地
元
で
頑
張
ろ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　

お
世
話
に
な
っ
た
東
京
の
友
人
の
お
母

さ
ん
か
ら
の
「
東
京
で
恵
美
ち
ゃ
ん
の
絵

が
見
た
い
な
。」
と
い
う
一
言
で
今
さ
ん

の
新
た
な
目
標
が
決
ま
り
ま
し
た
。
そ
の

方
は
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
東

京
で
個
展
を
開
く
こ
と
は
大
き
な
目
標
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
で
も
過
去
を
思
い
出
す
と
辛
い
気
持

ち
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で

も
、
今
さ
ん
は
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら

れ
た
こ
と
に
感
謝
し
、
未
来
を
信
じ
て
絵

を
描
き
続
け
て
い
ま
す
。

今さん（左）と佐藤さん（右）
「ほ・だあちゃ」との出会いは今さん
の人生の転機となりました

作品にはそれぞれストーリーが
表現されています

今さんの多くの作品は
ポスターカラーマーカーで
制作されています
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福
祉
的
支
援
を
必
要
と
す
る

罪
を
犯
し
た
高
齢
者
、
障
が
い
者

の
支
援

●
地
域
生
活
へ
の
定
着
と
社
会
復
帰
支
援

　

認
知
症
や
発
達
障
が
い
、
知
的
障
が
い
等

に
よ
り
福
祉
的
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

も
の
の
、
地
域
に
お
い
て
福
祉
と
の
つ
な
が

り
が
希
薄
な
た
め
に
日
常
生
活
が
困
難
に

な
り
罪
を
犯
し
て
し
ま
う
方
が
い
ま
す
。

　

青
森
県
地
域
生
活
定
着
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
保
護
観
察
所
等
か
ら
の
依
頼
に
よ

り
平
成
23
年
度
か
ら
１
４
０
件
以
上
の
居

住
先
の
調
整
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
等

の
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
罪
を
犯
し

た
高
齢
者
や
障
が
い
者
が
刑
務
所
等
の
矯

正
施
設
退
所
後
に
、
安
心
し
て
地
域
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
て
い

ま
す
。

●
被
疑
者
、
被
告
人
等
の
支
援

　

犯
罪
が
発
生
し
た
場
合
に
、
警
察
や
検

察
庁
等
か
ら
犯
罪
の
疑
い
を
か
け
ら
れ

捜
査
の
対
象
と
な
っ
た
者
を
被
疑
者
と
呼

び
、
検
察
官
に
よ
っ
て
起
訴
さ
れ
た
被
疑

者
を
被
告
人
と
呼
び
ま
す
。

　

青
森
県
地
域
生
活
定
着
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、
今
年
度
か
ら
被
疑
者
、
被
告
人
等

で
高
齢
、
ま
た
は
障
が
い
に
よ
り
自
立
し

た
生
活
を
送
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
対
し

て
、
検
察
庁
や
保
護
観
察
所
等
と
連
携
し

て
釈
放
後
す
ぐ
に
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
が
利

用
で
き
る
よ
う
支
援
（
被
疑
者
等
支
援
業

務
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
会
員
は
全
国
で
26
万
７
千
人
！

　

ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
（
福
利
厚
生
セ
ン

タ
ー
）
は
、「
社
会
福
祉
事
業
に
従
事
す

る
方
々
の
福
利
厚
生
の
増
進
を
図
る
」
こ

と
を
目
的
に
、
厚
生
労
働
大
臣
の
指
定
を

受
け
た
全
国
で
唯
一
の
法
人
で
す
。
お
祝

い
品
の
支
給
や
レ
ジ
ャ
ー
施
設
等
を
優
待

価
格
で
利
用
で
き
る
な
ど
、
幅
広
い
分
野

で
様
々
な
福
利
厚
生
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

〇
青
森
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
企
画

�

「
会
員
交
流
事
業
」

　

青
森
県
社
協
は
ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
の
地

方
事
務
局
と
し
て
、
会
員
同
士
の
親
睦
や

家
族
の
ふ
れ
あ
い
を
目
的
と
し
、
会
員
の

皆
様
が
楽
し
ん
で
参
加
で
き
る
企
画
を
毎

年
実
施
し
て
い
ま
す
。

〇
御
食
事
会

　

お
一
人
様
３
千
円
の
助
成
金
を
ソ
ウ
ェ

ル
ク
ラ
ブ
か
ら
助
成
し
、
い
つ
も
よ
り
お

得
に
御
食
事
を
お
楽
し
み
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
。
県
内
の
飲
食
店
数
ヵ
所
で
実
施

し
て
い
ま
す
！

〇
旅
行
プ
ラ
ン

　

指
定
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
か
ら
会
員
の
皆

様
に
自
由
に
計
画
し
て
い
た
だ
く
旅
行
企

画
で
す
。
お
一
人
様
最
大
２
万
円
の
助
成

金
を
ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
か
ら
助
成
し
て
い

ま
す
。
ご
家
族
の
方
も
助
成
の
対
象
と
な

る
の
で
大
変
お
得
で
す
！

　

福
利
厚
生
の
充
実
を
お
考
え
の
事
業
所

の
皆
様
、
ぜ
ひ
、
ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

福
祉
・
介
護
職
員
の
福
利
厚
生
は

ソ
ウ
ェ
ル
ク
ラ
ブ
に

　

お
・
ま
・
か
・
せ
！

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

青
森
県
地
域
生
活
定
着
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎　

０
１
７ 

― 

７
３
２ 

― 

１
５
７
０

～ソウェルクラブ　　
　　　契約対象職員～
対象：�社会福祉事業を経営す

る法人内の役職員全員
（非常勤職員を含む）
が対象となります。

掛金：10,000円
　　　（年間１人あたり）
※１ヶ月あたり833円
　�非常勤職員は、１万円もし

くは５千円（指定するサー
ビスのみ利用可）の選択制

発 信!
県 社 協

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

青
森
県
社
会
福
祉
協
議
会　

総
務
課

　

☎　

０
１
７ 

― 

７
２
３ 

― 

１
３
９
１

（引用：厚生労働省会議資料）

●被疑者等支援業務の流れ

～ソウェルクラブで利用できる会員サービス～

・生活習慣病予防健診費用助成（最大4千円）
・結婚、出産、入学のお祝い品贈呈（商品券5千円分～）
・健康生活用品プレゼント（3千円相当）
・永年勤続記念品のプレゼント
　（5千円～5万円相当）
・各種講習会の受講　………など
 他にも様々なサービスをご利用いただけます！
 上記QRコードから詳しい情報をチェック！！

最
新
情
報
を

　
チ
ェ
ッ
ク
！
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ふくしワークLINEふくしワークLINE
福
祉
施
設
の
中
堅
職
員
向
け
研
修
と

チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
向
け
研
修
を
開
催
！

保
育
人
材
確
保
の

�

お
手
伝
い
を
し
ま
す
！

介
護
ロ
ボ
ッ
ト
相
談
窓
口
へ

�

よ
う
こ
そ
！

　

福
祉
職
員
が
自
ら
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

の
道
筋
を
描
き
、
キ
ャ
リ
ア
の
段
階
に
応

じ
て
共
通
に
求
め
ら
れ
る
能
力
を
段
階

的
・
体
系
的
に
習
得
す
る
こ
と
を
支
援
す

る
た
め
、
青
森
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
毎
年
度
、
階
層
別
研
修
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

各
法
人
・
事
業
所
が
主
体
的
に
職
員
の

キ
ャ
リ
ア
パ
ス
の
仕
組
み
づ
く
り
と
職
員

育
成
を
実
施
す
る
た
め
に
も
、
本
研
修
を

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

「
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
に
は
ど
ん
な
種
類
が

あ
る
の
？
」「
導
入
方
法
を
教
え
て
」「
補

助
金
や
活
用
事
例
は
？
」
―
介
護
ロ
ボ
ッ

ト
に
関
す
る
様
々
な
ご
相
談
に
応
じ
る

「
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
相
談
窓
口
」
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
相
談
窓
口
は
、
厚
生
労
働
省
が
昨

年
度
設
置
し
た
も
の
で
、
相
談
受
付
、
体

験
展
示
、
無
償
貸
出
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
移
乗
・
移
動
・
排
泄
・
見
守
り
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
分
野
の
介
護
ロ

ボ
ッ
ト
を
展
示
し
て
お
り
、
介
護
関
係
者

や
福
祉
を
学
ぶ
学
生
な
ど
様
々
な
方
に
ご

利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

介
護
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
介
護
人
材
不
足
が

進
む
中
、
質
の
高
い
介
護
を
提
供
し
う
る

新
し
い
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
と
し
て
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。
見
て
、
触
れ
て
、
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

ウ
ェ
ブ
で
の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　

青
森
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
保
育
人
材
確
保
の
た
め
、
県

の
委
託
に
よ
り
保
育
所
等
へ
の
巡
回
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

「
保
育
人
材
を
募
集
し
て
も
な
か
な
か

応
募
が
な
い
」「
求
職
者
の
情
報
を
知
り

た
い
」「
保
育
人
材
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
」

「
働
き
や
す
い
職
場
環
境
を
つ
く
り
た
い
」

等
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
て
個
別
支
援
を
行
い

ま
す
。
人
材
確
保
に
困
っ
て
い
る
保
育
所

等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
訪
問
が
難
し
い
場
合
は
、
電
話
や

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
相
談
も
受
付
け
ま
す
。

【今後開催する研修】【
問
合
先
】

　

青
森
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　

電
話
：
０
１
７–

７
７
７–

０
０
１
２

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
福
祉
ネ
ッ
ト
あ
お
も
り

【
問
合
先
】

青
森
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー

電
話
： 

０
１
７–

７
１
８–
２
２
２
５

【問合先】
介護啓発・福祉機器
普及センター
電話：017-777-0012

チームリーダーコース
●対　　象：主任・係長等の役職に
　　　　　　就いている職員など　
●申込受付：11月１日㈪～　　　　
●開 催 日：１月13日㈭～14日㈮　

中堅職員コース
●対　　象：入職後概ね３～５年　
　　　　　　程度の節目の職員など
●申込受付：８月１日㈰～　　　　
●開 催 日：10月21日㈭～22日㈮　

http://aomoricolony.jp/

地域に根差したさまざまな製品を
確かな企画力と生産技術でお届けします。

ネットワーク構築・
システム構築

オンデマンド印刷・
シール印刷

圧着ハガキ・DM・
タンザックカレンダー

ホームページ作成・
CD-ROM作成

商業デザイン
（企画・提案・作成他）

　　  総合印刷
（チラシ・厚紙印刷・UV印刷

パンフレット・ポスター 他）

〒０３０-０９４３ 青森市幸畑字松元62-3
〒０３９-１１６４ 八戸市下長6丁目11-13
〒１６５-００２３ 東京都中野区江原町2-6-2

TEL（017）738-2021・FAX（017）738-6753
TEL（0178）29-1001・FAX（0178）29-1003
TEL（03）5996-2761・FAX（03）5996-2760

■営業本部
■八戸営業所
■東京営業所

体験展示場には17機器を展示



福祉に関わる皆様へ

暮らしのなかにある

さまざまな「もしも」を

しっかりサポート

いたします！

青森市新町２丁目 8-26 TEL 017-777-8111（青森本部）

火災共済 自動車共済 医療総合保障共済

いつものように

いつまでも

ＮＥＷ！

地震危険補償特約

令和３年度法人運営セミナーを開催します
【問合先：青森県社協 総務課／電話：017-723-1391】

研修名 福祉の職場の
リスクマネジメントセミナー

福祉事業者のための
コーチング講座

内容
福祉施設で経営者等が知っ
ておくべき法律や起こりう
るトラブルへの対応方法を
学ぶ

部下や後輩のやる気や能力
を引き出す「コーチング」
について、講義・演習を通
して学ぶ

日時 10月15日㈮
� 11：00～16：00

11月19日㈮
� 10：30～15：30

会場 青森県観光物産館アスパム　５階「あすなろ」

対象 県 内 の 福 祉 事 業 所 の 経 営
者・管理職等� 先着70名

県 内 の 福 祉 事 業 所 の リ ー
ダーや管理職等� 先着50名

申込
締切 ９月15日㈬ 10月18日㈪

【青森支店】〒030-0823 青森市橋本2-19-3 三井住友海上青森ビル４階

【八戸支店】〒031-0081 八戸市柏崎1-11-18 シエナビル４階

TEL︓017-718-5559

TEL︓0178-43-3351

【むつ支店】〒035-0071 むつ市小川町2-11-29 東信ビル TEL︓0175-33-0291

価値観も、生き方も、
広がる時代に。

さまざまな「不安」や「リスク」に対しベストな保険をご提案いたします。

お知
らせ

「福祉のひろば」へのご意見募集中！
県社協HPの入力フォーム
から回答可能です！
各記事への感想や今後掲載
してほしいことなど、
お気軽にお寄せください！ 【県社協HP】

みなさまの善意に感謝！
（令和３年２月～令和３年６月）
■青森県社会福祉協議会への寄附（敬称略）
寄附金
・公認会計士・税理士　小野寺高事務所� 80,814円
・公益社団法人青森県柔道整復師会� 100,000円
・公益社団法人生命保険ファイナンシャルアドバイザー協会
� 100,000円
・加瀬 幹 様� 17,200円
・匿名希望（５名）� 219,740円

■青森県善意銀行への預託（敬称略）
・フコク生命青森支社外野倶楽部� 車椅子３台
・�あいおいニッセイ同和損害保険株式会社
　MS&ADゆにぞんスマイルクラブ� 車椅子１台
・株式会社東流社� ５段プリーツマスク50枚入　1,500個
� アルコール除菌ウェットティッシュ60枚　1,200個
� 除菌抗菌ウェットティッシュ20枚　6,000個
・株式会社　ユアテック青森営業所
� 非常災害用食料品「カレー」12食×16箱=192食
� 非常災害用食料品「牛丼」12食×15箱=180食
� 非常災害用食料品「シチュー」12食×14箱=168食
� 合計　45箱　540食（味噌汁・発熱セット付き）
・株式会社ユアテック青森支社
� 非常時食料品（シチュー、牛丼、カレー等）60箱
・大和ハウス工業株式会社　青森支店
� カロリーメイト（チョコレート味・180個）
・青森市役所　危機管理課
� アルファ化米（炊き出しセット50食／50箱）
・青森銀行従業員組合� 使用済み普通切手　3,280枚
� 使用済み記念切手　1,196枚
� 未使用はがき　89枚
・株式会社ツルハホールディングス� 車椅子15台
・青森県信用金庫協会� 使用済み切手　　5,540g
・星野太郎バッグデザイン研究株式会社
� 子供向けリュックサック（新幹線モチーフ）295個


