
 

 

５/21(金) 16:00～19:00 

コミュニティカフェ「でる・そーれ」 

（五所川原市大町39津軽鉄道㈱1F） 

社会福祉法人青森県社会福祉協議会／社会福祉法人五所川原市社会福祉協議会 

問合せ：五所川原市鎌谷町 502番地 5 電話 0173-34-3494 
 

＃若者よ。腹を満たせ。おすそわけ便+（プラス） 
今相談したい人は、もちろんいつでも歓迎！将来相談したいことがあった時に、私たちのことを思い出してほしい。 

中高生世代の本人と相談機関がつながるきっかけ作りの活動です。 
＃タブーを超える。おすそわけ便じょいふる 

大事なことなのに後回し。気になっているのに言い出しにくい。支援が届きにくい女性こそ私たちを頼ってほしい。 

女性用品の無償提供を通じて相談機関とつながるきっかけ作りの活動です。 
社会福祉法人青森県社会福祉協議会（青森市中央 3-20-30 電話 017-723-1391） 

選べるって、シアワセ。 

※
利
用
の
際
は
マ
ス
ク
着
用
し
て
ね
。 

（好きな食品や日用

品をお持ち帰り） 

※
な
く
な
り
次
第
終
了 


